TeenStar-Leitlinien

Der Mensch ist Person

Der Mensch besitzt eine unantastbare personale
Wiirde. Er verfiigt Gber Freiheit und tragt gleichzei-
tig Verantwortung fir sein Denken, Sprechen und
Handeln. Achtung und Respekt vor jedem Men-
schen haben flir TeenStar einen zentralen Wert.

Mann und Frau sind Beziehungswesen
Mann und Frau sind verschieden, gleichwertig
und erganzen sich.

Sexualitat ist eine positive Kraft
Sexualitdt ist eine Gabe und beriihrt mit ihren
Sinndimensionen von Liebe, Freude, Bindung
und Neuem Leben den ganzen Menschen.

Das Leben ist schiitzenswert TeenStar
Mit der Empfangnis beginnt das neue Leben eines
einzigartigen Menschen. Seine Wiirde ist in jeder

Lebensphase bis zum natirlichen Tod zu achten. Sexua I padagog i k fu r
junge Menschen

Der TeenStar-Stern

Seele/Geist
Korper

Umfeld
Gefiihle

Beziehungen
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Wir vermitteln Wissen,
damit junge Menschen

die Gaben ihres eigenen Korpers entdecken

Verstandnis fiir die eigene Identitdt und
Selbstwertgefiihl entwickeln

erfullende soziale Beziehungen und
Freundschaften erleben

bewusste Entscheidungen fiir ihr
Verhalten treffen kénnen

Unsere Werte

Einfach verstehen, bewusst erleben:
Unsere vielfdltigen Angebote zur
Sexualpadagogik

Unantastbare Wiirde des Menschen von der
Empfangnis bis zum natiirlichen Tod

‘/ Achtung eines jeden Menschen in seiner Freiheit
‘/ Korperliche und seelische Gesundheit

V Verantwortlicher Umgang mit der Sexualitat

./ Einheit von sexueller Hingabe und Fruchtbarkeit

./ Verbindliche Beziehung durch Ehe und Familie
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Kurse

Unsere Kurse begleiten Kinder und Jugendliche
in ihrer Entwicklung, férdern Selbstvertrauen
und informierte Entscheidungen.

Workshops

Unsere Workshops fordern Jugendliche heraus,
sich mit wichtigen Lebensfragen zu Identitdt und
Beziehungen auseinanderzusetzen.

Seminare

Unsere Seminare vermitteln die Kompetenz,

mit Kindern und Jugendlichen Uber viele Themen
zu Sexualitat ins Gesprach zu kommen.

Infoveranstaltungen

Unsere Vortrage bieten Hintergrundwissen zur
Sexualerziehung sowie erste Einblicke in das
TeenStar-Programm.

Elterntreffen

Elterntreffen sind Angebote im Rahmen eines
TeenStar-Kurses und dienen der Information
und dem Austausch.

Druckerzeugnisse

Unsere praxisnahen Blicher/Broschiren
unterstitzen die Entwicklung der Kinder und
Jugendlichen zu Hause und in der Schule.





